
Aidma～11月のおすすめﾒﾆｭｰ～

小顔すっきりデトックスコース（ﾃﾞｺﾙﾃ付）
１1月1日～１1月３０日

（60分）6,500円→4,500円

１1月１日～１1月３０日
足のむくみｽｯｷﾘ解消美脚コース（ﾌｯﾄﾊﾞｽ付）

（60分）6,500円→4,500円

１１月1日～１１月３０日
肩・背中すっきりコース
（60分）6,500円→4,500円

♪身体ぽかぽか、お肌しっとりの
　　　至極のアロマトリートメント♪

古くなった角質や気になる毛穴をケアし、お肌のくすみ・むくみを解消。
露出の多いデコルテもすっきり！

余分な水分や老廃物を排出し、足の冷え、むくみを解消して
スッキリ美脚へ変身

肩・背中・腰・後脚・足裏・頭のトリートメントです。
日々のストレスでカチカチになった肩や背中を中心に
オールハンドでほぐします。終わった後は気分ｽｯｷﾘ！

１１月1日～１１月３０日
全身ぽかぽかデトックスコース
（90分）9,500円→7,500円
肩・背中・腰・脚・足裏・お腹・手・両腕・ﾃﾞｺﾙﾃ・頭の
ｽﾍﾟｼｬﾙｺｰｽです。
日頃頑張っている自分の身体にご褒美！
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